
กำหนดการ 
การอบรมเชิงปฏิบัติการด้านการจัดการเรียนรู้ที่เน้นสมรรถนะผู้เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้บูรณาการ STEAM Education  

เรื่อง “วิทยาศาสตร์กับความงาม” 
ณ โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย บุรีรัมย์ 

 

วันที่ 09.00 – 12.00 น.  13.00 – 17.00 น.  18.00 – 20.00 น. 
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เม.ย. 
2668 พิธีเปิด 

หน่วยที่ 1 ความงามสมวัย 
    กิจกรรมที่ 1.1 วัยรุ่นวัยใส ใส่ใจรูปร่าง 

กิจกรรมที่ 1.2 ผิวฉ่ำหน้าใส ฉบับวัยรุ่น 
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หน่วยที่ 1 ความงามสมวัย 
             กิจกรรมที่ 1.3 เข้าใจสผีิว ไม่กลัวผิวหมอง 
             กิจกรรมที่ 1.4 รวมไอเทมเด็ด ดูแลความงาม 
             กิจกรรมที่ 1.5 วัยรุ่นยคุใหม่ เข้าใจเคล็ด(ไม่)ลับ 
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กิจกรรมสะท้อนคิด 
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หน่วยที่ 2 เคร่ืองสำอางกับพืชสมุนไพร 
กิจกรรมที่ 2.1 คงความชุ่มชื้น ผิวลื่นนุ่มเนียน 
กิจกรรมที่ 2.2 สะอาดหมดจด ลดความมัน 
กิจกรรมที่ 2.3 เพิ่มคณุค่าผลิตภัณฑ์ สร้างสรรคจ์ากพืช 
                  สมุนไพร 

หน่วยที่ 2 เคร่ืองสำอางกับพืชสมุนไพร 
       กิจกรรมที่ 2.4 สีสวยจากพืชสมุนไพร สกัดได้ด้วยตนเอง 
       กิจกรรมที่ 2.5 เรื่องน่ารู้ สบู่แฮนด์เมด 
 

กิจกรรมสะท้อนคิด 
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หน่วยที่ 2 เคร่ืองสำอางกับพืชสมุนไพร 
      กิจกรรมที่ 2.6 ปริมาตรที่ใช่ รูปทรงที่ชอบ 
      กิจกรรมที่ 2.7 บรรจุภัณฑ์ ที่ฉันต้องการ 
 

หน่วยที่ 3 จาก Idea สู่ I do 
กิจกรรมที่ 3.1 ระบุปญัหาหรือความต้องการของ

ผลิตภณัฑ ์

หน่วยที่ 3 จาก Idea สู่ I do 
กิจกรรมที่ 3.2 รวบรวมข้อมูลที่เกีย่วข้องกับ
การพัฒนาผลิตภณัฑ ์
 

กิจกรรมสะท้อนคิด 

สรุปกิจกรรม 
/ พิธีปิด 

- 

 

หมายเหตุ  
1) ลงทะเบียนเข้าร่วมอบรม 08.30 – 09.00 น. 
2) พักรับประทานอาหารว่าง (ภาคเช้า) 10.30 – 10.45 น. และ (ภาคบ่าย) 14.30 – 14.45 น. 
3) กำหนดการอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 
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